
PROGRAMME  DE  FORMAT ION 

MANIEMENT DES EXTINCTEURS

OBJECTIF OPÉRATIONNEL 

L i e u  d e  f o r m a t i o n  :  
À définir

P l a g e s  h o r a i r e s  :  
09h00-12h30 13h30-17h00

P u b l i c  c o n c e r n é  :
To u t  p u b l i c

P r é r e q u i s  :  A u c u n

N o m b r e  d e  s t a g i a i r e s  :
4  à  1 0  m a x i m u m

N o s  f o r m a t i o n s  p e u v e n t
ê t r e  a c c e s s i b l e s  a u x
p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e
h a n d i c a p .  M e r c i  d e  n o u s
l e  s i g n a l e r  à  l ’ i n s c r i p t i o n
p o u r  q u e  n o u s
p u i s s i o n s  a d a p t e r  
l a  f o r m a t i o n

D u r é e  d e  l a  f o r m a t i o n  :
3 , 3 0  h e u r e s  ( 0 , 5  j o u r )

D é l a i  d ’ a c c è s  :  
e n v i r o n  1 2  j o u r s

T a r i f  s u r  d e v i s

I n f o s  &  i n s c r i p t i o n  :

 
S e r v i c e  f o r m a t i o n

0 2 . 3 2 . 2 3 . 4 2 . 8 8
c o n t a c t @ m s a - s e r v i c e s - h n . f r

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION 

ASSOCIATION MSA Services Haute-Normandie
32 rue Politzer - 27000 EVREUX   

Tél : 02 32 23 42 88 
Mail : contact@msa-services-hn.fr

SIRET : 510 199 243 00013   
APE : 8299Z  

À la fin de la formation, chaque stagiaire sera capable de : 

Réagir et intervenir rapidement et efficacement face à un début d’incendie avec les moyens mis à sa
disposition.

Identifier le fonctionnement du feu et sa propagation, en distinguant les différents types de feux et modes de
combustion.
Réagir rapidement et efficacement lors d’un début d’incendie, en appliquant les procédures de sécurité
adaptées.
Mettre en œuvre une tentative d’extinction et manier correctement un extincteur selon le type de feu
rencontré.
Isoler les risques et alerter les secours, en garantissant la sécurité des personnes et des biens.
Répondre à la réglementation concernant les formations incendie, en conformité avec les obligations légales
et les bonnes pratiques de prévention.



PROGRAMME  DE  FORMAT ION 

L I E U  
H O R A I R E  

P U B L I C  
P R E R E Q U I S

A C C È S

D U R É E  
TA R I F  

Intervenant 

Modalités pédagogiques

CADRE DE LA FORMATION 

Formalisation de la formation

Modalités d’évaluations

Dans le cadre de l’évolution continue des processus de formation et afin de garantir leur
qualité, MSA Services Haute-Normandie assure le suivi des sessions. Un questionnaire
de satisfaction est rempli par les stagiaires en fin de session, complété par une enquête
auprès de l’employeur trois mois après la formation.

Contrôle des connaissances

Évaluation théorique : questionnaire
portant sur les notions essentielles 
Évaluation pratique : mise en situation
simulée pour vérifier la maîtrise des
gestes, la rapidité d’intervention et
l’efficacité de l’extinction.

 Une expertise au cœur de la pratique

Un(e) formateur(rice) pompier
professionnel(le) assurera la
formation.
Expérience confirmée en formation
incendie et en manipulation
d’extincteurs.
Garant(e) de la sécurité et de la
qualité pédagogique.

Apports théoriques et pratiques

Apports théoriques : notions essentielles
sur le feu, les risques, comportements à
adopter, types d’extincteurs et utilisation.
Démonstrations guidées : présentation du
matériel, gestes techniques expliqués pas à
pas par le formateur.
Mises en situation pratiques : manipulation
d’extincteurs sur feu simulé, application
immédiate des gestes appris.
Interactions et échanges : retours
d’expérience, corrections individualisées.

Pour un suivi maîtrisé

Feuille d’émargement signée par
demi-journée par les stagiaires
et le formateur.
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CONTENU DE LA FORMATION    (DÉCOUPAGE TEMPS) 
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To u r  d e  t a b l e  
P r é s e n t a t i o n  d u  f o r m a t e u r
R a p p e l  d e s  r è g l e s  d e  s é c u r i t é
P r é s e n t a t i o n  d u  d é r o u l é  d e  l a  f o r m a t i o n

C o m p r e n d r e  l e  p h é n o m è n e  d u  f e u  :  n a i s s a n c e ,  c o m b u s t i o n  e t
p r o p a g a t i o n

L a  n o t i o n  d e  d é v e l o p p e m e n t  d ' u n  i n c e n d i e  :  L e s  r i s q u e s  e t  c a u s e s
d ' i n c e n d i e
C o m p r e n d r e  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d u  f e u  :  L a  c o m b u s t i o n ,  l e  t r i a n g l e  d u  f e u ,
l e s  m o d e s  d e  p r o p a g a t i o n
I d e n t i f i e r  l e s  d i f f é r e n t e s  c l a s s e s  d e  f e u
A p p r é h e n d e r  l e s  p r o c é d é s  d ' e x t i n c t i o n  d ' u n  f e u

A p p r é h e n d e r  l e s  c o n s i g n e s  i n c e n d i e  e n  e n t r e p r i s e
M a î t r i s e r  l e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é  g é n é r a l e s  e t  p a r t i c u l i è r e s  p r o p r e s  à
s o n  é t a b l i s s e m e n t
C o m p r e n d r e  l ' i m p o r t a n c e  d ' o r g a n i s e r  l a  l u t t e  c o n t r e  l ' i n c e n d i e  a u  s e i n  d e
s o n  é t a b l i s s e m e n t
I d e n t i f i e r  l e s  p r o c é d u r e s  g é n é r a l e s  e t  p a r t i c u l i è r e s  à  a d o p t e r  e n  c a s
d ' i n c e n d i e

S a v o i r  u t i l i s e r  l e s  m o y e n s  d ' e x t i n c t i o n s  e n  c a s  d ' i n c e n d i e
C o n n a i t r e  l e s  e m p l a c e m e n t s  d e s  e x t i n c t e u r s  a u  s e i n  d e  l ' é t a b l i s s e m e n t
e t  ê t r e  c a p a b l e  d e  d i f f é r e n c i e r  l e s  m o d è l e s  d ' e x t i n c t e u r
C o m p r e n d r e  l e s  d i f f é r e n t s  m o d e s  d e  f o n c t i o n n e m e n t  d e s  e x t i n c t e u r s
A d a p t e r  l ' e x t i n c t e u r  e n  f o n c t i o n  d e s  c l a s s e s  d e  f e u x  e t  d e s  d a n g e r s
i n h é r e n t s  ( r i s q u e  é l e c t r i q u e )
I d e n t i f i e r  l e s  d i f f é r e n t s  s y s t è m e s  d ' e x t i n c t i o n

M o d u l e  p r a t i q u e  d e  l a  f o r m a t i o n  e x t i n c t e u r s
R e s p e c t e r  l e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é  l i é e s  à  l ' u t i l i s a t i o n  d ' u n  e x t i n c t e u r
R e c o n n a î t r e  l e  t y p e  d e  f e u  e t  u t i l i s e r  l e  b o n  e x t i n c t e u r  e n  f o n c t i o n  
R é a l i s a t i o n  d ' u n  e x e r c i c e  p r a t i q u e  s u r  f e u  s i m u l é  a v e c  e x t i n c t e u r

M e t t r e  e n  p l a c e  l e s  c o n s i g n e s  d e  s é c u r i t é  f a c e  à  u n  f e u
A d o p t e r  l a  b o n n e  c o n d u i t e  à  t e n i r  d a n s  l e  c a d r e  d ' u n  i n c e n d i e  a v e c
a l a r m e  e t  s a n s  a l a r m e
A s s u r e r  s a  s é c u r i t é  e t  c e l l e  d e s  a u t r e s ,  i s o l e r  l e s  r i s q u e s
A l e r t e r,  c o n t a c t e r  l e s  s e c o u r s  e t  c o m m u n i q u e r  l e s  b o n n e s  i n f o r m a t i o n s

B i l a n  d e  l a  s e s s i o n
E c h a n g e s  a v e c  l e s  s t a g i a i r e s  e t  c l ô t u r e
R a p p e l  d e s  p o i n t s  c l é s
Te m p s  d ' é c h a n g e
Q u e s t i o n n a i r e  d e  s a t i s f a c t i o n
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	MANIEMENT DES EXTINCTEURS
	Lieu de formation :
	À définir

	Plages horaires :
	09h00-12h30 13h30-17h00

	Public concerné :
	Tout public
	Prérequis : Aucun

	Nombre de stagiaires :
	4 à 10 maximum
	Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de handicap. Merci de nous le signaler à l’inscription pour que nous
	puissions adapter
	la formation

	Durée de la formation :
	3,30 heures (0,5 jour)

	Délai d’accès :
	environ 12 jours
	Tarif sur devis
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	À la fin de la formation, chaque stagiaire sera capable de :
	Réagir et intervenir rapidement et efficacement face à un début d’incendie avec les moyens mis à sa disposition.

	OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
	Identifier le fonctionnement du feu et sa propagation, en distinguant les différents types de feux et modes de combustion.
	Réagir rapidement et efficacement lors d’un début d’incendie, en appliquant les procédures de sécurité adaptées.
	Mettre en œuvre une tentative d’extinction et manier correctement un extincteur selon le type de feu rencontré.
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	Tour de table
	Comprendre le phénomène du feu : naissance, combustion et propagation
	La notion de développement d'un incendie : Les risques et causes d'incendie
	Comprendre le fonctionnement du feu : La combustion, le triangle du feu, les modes de propagation
	Identifier les différentes classes de feu
	Appréhender les procédés d'extinction d'un feu
	Appréhender les consignes incendie en entreprise

	Maîtriser les consignes de sécurité générales et particulières propres à son établissement
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	Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs
	Adapter l'extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque électrique)
	Identifier les différents systèmes d'extinction
	Module pratique de la formation extincteurs

	Respecter les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un extincteur
	Reconnaître le type de feu et utiliser le bon extincteur en fonction
	Réalisation d'un exercice pratique sur feu simulé avec extincteur
	Mettre en place les consignes de sécurité face à un feu
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